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Veranstalter 

DLRG Bezirksjugend Breisgau 

Buggingerstraße 81a 

79114 Freiburg 

Ausrichter 

DLRG Ortsgruppe Müllheim- Neuenburg 

Veranstaltungsort 

Hallenbad Neuenburg am Rhein 

Freiburger Str. 11A  

79395 Neuenburg am Rhein 

 

5 x 25 m Bahnen 

ca.: 28 °C Wassertemperatur 

Wassertiefe 1,80 – 2,00 m 

Qualifikation 

Startberechtigt ist jeder der die Startbedingungen laut Regelwerk erfüllt. 

Regelwerk 

Es gilt das am Wettkampftag gültige Regelwerk. 
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Daten und Fakten kompakt 

 

Startgebühr Einzelteilnehmer 6,00 € 

Startgebühr Mannschaft 15,00 € 

 

Verpflegung Teilnehmer/Betreuer  5,00 € 

Verpflegung Helfer (für den Bezirk)  2,50 € 

Verpflegung Kampfrichter 1,00 € 

 

 Helfer: pro Mannschaft bzw. pro 10 Einzelschwimmer  1 Schicht 

 Kampfrichter: pro Mannschaft bzw. pro 5 Einzelschwimmer  2 Schichten 

 Einlasskontrolle: bis 15 Schwimmer  4 Schichten 

ab 16 Schwimmern  5 Schichten 

 

Link zur Meldung der Einlasskontrolle wird am 12. Februar 2019 gegen 20 Uhr auf der 

Homepage der Bezirksjugend verfügbar sein. 

 

Meldeschluss 25. Februar 2019, 14 Uhr (E-Mail-Eingang) 

Nach- und Ummeldungen nur am 06. März 2019 (E-Mail-Eingang) 

Gebühr für Ummeldung pauschal 25 € 

 

Abgabe Mitgliedsbücher bis zum 28. Februar 2019 um 16 Uhr 

 

Überweisung bis 28. Februar 2019 
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Altersklassen 

Es werden Einzel- und Mannschaftswettbewerbe für weibliche und männliche 

Teilnehmer ausgetragen. Gemischte Mannschaften sind möglich, werden jedoch als 

männlich gewertet. 

 

Gestartet wird in folgenden Altersklassen: 

AK 10   Jahrgang 2009 und jünger 

AK 12  Jahrgang 2007 und 2008 

AK 13/14  Jahrgang 2005 und 2006 

AK 15/16  Jahrgang 2003 und 2004 

AK 17/18  Jahrgang 2001 und 2002 

AK Offen  ab Jahrgang 2000 und älter 

AK 25/100  ab Jahrgang 1994 und älter 

AK 200  Gesamtalter von 200 - 239 Jahren 

 

Das Geburtsjahr entscheidet über die Zugehörigkeit. Das Mindestalter der AK 25 ist 25 

Jahre. In den Altersklassen 25/100 und 200 werden bei der Siegerehrung nur Urkunden 

vergeben. Für die Einzeldisziplinen der AK17/18 und AK Offen werden keine 

Urkunden ausgegeben. 

Disziplinen 

In der AK Offen und AK 17/18 werden im Einzelwettbewerb alle 6 Disziplinen 

angeboten. 

 

Die Puppenaufnahme ist auf der Start- und Wendeseite am Beckenrand. Hierbei wird 

die Puppe senkrecht direkt an der Beckenwand gehalten. Der Helfer, welcher die Puppe 

hält, ist von der Ortsgruppe zu stellen. 

 

Aus organisatorischen Gründen wird beim Mannschaftswettbewerb die Hindernisstaffel 

am Anfang des Wettkampfs geschwommen. Die restlichen Disziplinen werden laut 

Regelwerk geschwommen. 

 

Informationen zur Altersklasse 10 (AK 10)  

 

In der AK 10 können Jugendliche der Geburtsjahrgänge 2009 und 2010 starten.  
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Disziplinen und Regelungen: 

 

Es wird aus Zeitgründen lediglich der Mannschaftswettbewerb in folgenden 

Disziplinen angeboten:  

• 4x25m Hindernisstaffel (wobei das Hindernis durch eine Leine ersetzt wird, die 

untertaucht werden muss)  

• 4x25m Rückenlage ohne Armtätigkeit  

• 4x25m Gurtretterstaffel  

 

Regelungen zu den Disziplinen, den Teilnehmervoraussetzungen (z.B. geforderte 

Abzeichen) sowie den sonstigen Regelungen können dem Regelwerk Rettungssport, 

welches am Wettkampftag gültig ist, sowie der Ausschreibung und den Infobriefen zu 

den Badischen Meisterschaften entnommen werden. Zur Punkteermittlung werden die 

offiziellen REC-Werte der AK 12 verwendet.  

Eine Qualifikation für die Badischen Meisterschaften ist möglich. 

Beim Start in der Altersklasse 10 ist momentan keine Qualifikation für die Deutschen 

Meisterschaften möglich (alternativ ist ein Start in der AK 12 möglich).  
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Die Reihenfolge der Disziplinen bei den Einzelwettkämpfen ist folgendermaßen geplant: 

AK Offen und AK 17/18: 50 m Retten einer Puppe 

AK 15/16: 50 m Retten einer Puppe 

AK 25: 50 m Retten einer Puppe 

AK Offen und AK 17/18: 100 m Retten einer Puppe mit Flossen und Gurtretter 

AK 13/14: 50 m Retten einer Puppe 

AK 12: 50 m Kombiniertes Schwimmen 

AK Offen und AK 17/18: 100 m Retten einer Puppe mit Flossen 

AK 15/16: 100 m Retten einer Puppe mit Flossen 

AK 25: 100 m Retten einer Puppe mit Flossen 

AK Offen und AK 17/18: 200 m Super Lifesaver 

AK 13/14: 50 m Retten einer Puppe mit Flossen 

AK 12: 50 m Flossenschwimmen 

AK Offen und AK 17/18: 100 m Kombinierte Rettungsübung (Aufnahmetiefe der 

Puppe ca. 1,80 Meter) 

AK Offen und AK 17/18: 200 m Hindernisschwimmen 

AK 15/16: 100 m Hindernisschwimmen 

AK 25: 100 m Hindernisschwimmen 

AK 13/14: 100 m Hindernisschwimmen 

AK 12: 50 m Hindernisschwimmen 

 

Die Reihenfolge wird anhand der Meldezahlen in Hinblick auf die Pausenzeiten zum 

Vorteil der AK Offen und AK 17/18 optimiert. 

Ausrüstung 

Die teilnehmenden Ortsgruppen werden gebeten der Bezirksjugend Rettungspuppen 

sowie Gurtretter zur Verfügung zu stellen. Details hierzu folgen im Infobrief. 
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Vorläufiger Zeitplan 

Samstag, 9. Februar 2019 

 Ab 7:45 Uhr Anmeldung am Info-Tisch im Hallenbad 

 8:00 Uhr Badeinlass 

 8:15 Uhr Mannschaftsführerbesprechung im Bad am Babybecken 

 8:30 Uhr Bad-Kari Besprechung im Bad am Babybecken 

 8:15 Uhr Einschwimmen 

 9.00 – 11:45 Uhr Bad Wettkampf EINZEL 

 11:45- 13:00 Mittagspause 

 13:15 Uhr Bad-Kari Besprechung im Bad am Babybecken 

 13:15 Uhr Einschwimmen 

13:45 – 16:00 Uhr  Bad Wettkampf MANNSCHAFT 

 17.00 Uhr Siegerehrung in der Aula 

 
 
 

Helfer 

Jede teilnehmende Ortsgruppe muss pro Mannschaft bzw. pro angefangene 10 

Einzelschwimmer 1 Helfer-Schicht fürs Bad stellen. Die Helfer-Schichten sind 

gleichmäßig auf die beiden Wettkampfteile Einzel und Mannschaft zu verteilen. Bei 

ungerader Anzahl an Helfern ist der Einzelwettkampf zu bevorzugen. 

Kampfrichter 

Jede teilnehmende Ortsgruppe muss pro Mannschaft bzw. pro angefangene 5 

Einzelschwimmer 2 Kampfrichter-Schichten fürs Bad stellen. Ortsgruppen die aktuell 

keine bzw. eine zu geringe Anzahl an lizenzierten Kampfrichtern haben, mögen sich 

bitte unter bzm@bez-breisgau.dlrg-jugend.de melden. Nach vorheriger Absprache 

können dann Anstelle von Kampfrichtern andere geeignete Helfer gestellt werden. 

Einlasskontrolle 

Es werden volljährige Helfer für die Einlasskontrolle benötigt. Diese müssen als solche 

erkennbar sein und daher im Bad mindestens ein rotes oder gelbes DLRG-T-Shirt 

tragen.  

 

mailto:bzm@bez-breisgau.dlrg-jugend.de
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Als Reaktion auf die Rückmeldungen der vergangenen Jahre haben wir in diesem Jahr 

verhältnismäßig kurze Schichten bei der Einlasskontrolle geplant. Es spricht jedoch 

nichts dagegen, dass einzelne Personen Doppelschichten übernehmen. Somit lassen sich 

auch mit einer Person die benötigten Schichten abdecken. 

 

Jede teilnehmende Ortsgruppe übernimmt 3 der folgenden Schichten.  

 

Folgende Schichten sind mit jeweils 2 Helfern zu besetzen: 
 Einlasskontrolle im Bad: Sa 8:00 – 10:00 Uhr 

 Einlasskontrolle im Bad: Sa 10:00 – 12:00 Uhr  

 Einlasskontrolle an der Schule: Sa 12:00 – 14:00 Uhr 

 Einlasskontrolle im Bad: Sa 14:00 – 16:00 Uhr 

 Einlasskontrolle an der Schule: Sa 16:00 – 18:00 Uhr 

 

 

 

Die Anmeldung der Einlasskontrollen erfolgt über eine Doodle-Umfrage, deren Link am 

12. Februar 2019 gegen 20 Uhr auf der Homepage der DLRG Bezirksjugend Breisgau 

veröffentlicht wird. Die Personen für die Einlasskontrolle bitte nach dem Muster "OG - 

Name, Vorname" in die Doodle-Umfrage eintragen. Personen bei denen dieses Muster 

nicht eingehalten wird, werden von uns gelöscht. Zur automatisierten Prüfung ob 

entsprechend der gemeldeten Schwimmer ausreichend Einlasskontrollen gemeldet sind, 

die Personen bitte inklusive Geburtsdatum zusätzlich im Meldeformular eintragen! 

Strafgebühr 

Pro nicht gemeldeter Kampfrichter- / Helfer- / Einlasskontrollen-Schicht bzw. während 

dem Wettkampf nicht verfügbarem Kampfrichter / Helfer / Einlasskontrolle wird eine 

Gebühr von 50 € erhoben. 

Zuschauer 

Die Anzahl der Zuschauer sollte in der Meldetabelle angegeben werden, damit diese 

Gästekarten erhalten können. Sollten wir aufgrund Platzkapazitäten nicht genügend 

Zuschauerkarten ausgeben können, behalten wir uns vor, die Zuschauerkarten 

Ortsgruppenindividuell zu beschränken. 
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Startgebühr 

 Je Einzelteilnehmer 6,00 € 

 Je Mannschaft 15,00 € 

Verpflegung 

Die Verpflegung beinhaltet ein warmes Mittagessen und kostet 5 € pro 

Teilnehmer/Betreuer, 2,50 € pro Helfer die dem Bezirk gestellt werden und 1€ pro 

Kampfrichter. Pro zwei Helferschichten steht der Ortsgruppe ein von der Bezirksjugend 

bezuschusstes Helferessen zu.  

Anmeldung 

Anmeldungen zu den Bezirksmeisterschaften können nur durch die jeweilige 

Ortsgruppe vorgenommen werden. Es können nur die von der Bezirksjugend 

bereitgestellten Anmeldeformulare „Meld2019.xls“ verwendet werden: 

www.bez-breisgau.dlrg-jugend.de 

 

Der im Meldeformular genannte Mannschaftsführer muss während der gesamten 

Veranstaltung als Ansprechpartner für die Bezirksjugend zur Verfügung stehen und 

mindestens 18 Jahre alt sein. Ist dies nicht gegeben, da der Mannschaftsführer 

beispielsweise selbst schwimmt, ist ein alternativer, ebenfalls volljähriger 

Ansprechpartner zu nennen, der im Optimalfall an der Mannschaftsführerbesprechung 

teilnimmt. 

 

Meldeanschrift ist bzm@bez-breisgau.dlrg-jugend.de 

 

Meldeschluss ist der 25. Februar um 14 Uhr (E-Mail-Eingang) 

Meldeergebnis 

Das Meldeergebnis mit der Zulassungsliste wird bis zum 02. März auf der Homepage 

der DLRG Bezirksjugend Breisgau veröffentlicht, die Mannschaftsführer werden per E-

Mail informiert. 

http://www.bez-breisgau.dlrg-jugend.de/
mailto:bzm@bez-breisgau.dlrg-jugend.de
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Nach- und Ummeldung 

Damit diese nicht Tröpfchenweise bei uns eingehen, können Nach- und Ummeldungen, 

auch wegen Krankheit, nur am 06. März 2019 (E-Mail-Eingang) vorgenommen werden. 

Für Nach- und Ummeldungen wird eine pauschale Gebühr in Höhe von 25 € erhoben. 

 

Ummeldungen nach dem 06. März 2019 sind nicht möglich. 

 

Krankheitsbedingte Abmeldungen nach dem 06. März 2019 werden, wenn möglich, bei 

der Erstellung der Laufliste etc. berücksichtigt. 

Mitgliedsbücher 

Die Abgabe der Mitgliedsbücher ist bis zum 28. Februar 2019 um 16 Uhr möglich. 

Entscheidend ist der Posteingang. 

 

Die Mitgliedsbücher der Nachmeldungen müssen bis spätestens 07. März 2019 um 12 

Uhr in der Geschäftsstelle der Bezirksjugend eingetroffen sein. 

 

Wir bitten an dieser Stelle darum, dass ihr die Mitgliedsbücher in Klarsichthüllen im 

Format DIN A5 einsortiert und diese mit Bindfaden oder Heftstreifen bündelt. Dies 

erleichtert einerseits uns das Leben bei der Prüfung der Mitgliedsbücher und 

andererseits wird die Gefahr der Vermischung der verschiedenen Ortsgruppen auf ein 

Minimum reduziert. 

Meldegebühr 

Als Verwendungszweck der Überweisung bitte „Meldegebuehr BZM 2019 OG XY“ 

angeben, wobei „XY“ durch den Namen der Ortsgruppe zu ersetzen ist. Die 

Meldegebühr ist bis Mittwoch, den 28. Februar  2019 auf das Konto der DLRG 

Bezirksjugend Breisgau zu überweisen. 

 

IBAN:  DE04 6805 0101 0002 0939 12 

BIC:   FRSPDE66XXX 

Bankname:  Sparkasse Freiburg-Nördlicher Breisgau 

 

Bezahlte Beiträge für gemeldete Teilnehmer, die nicht zu den Wettkämpfen antreten, 

können nicht zurückerstattet werden. 
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Bei nicht rechtzeitig überwiesenen Meldegebühren besteht keine 

Startberechtigung! 

Teilnahmebedingungen 

Es gelten die Teilnahmebedingungen des Regelwerks ergänzt um die folgenden Punkte. 

 

Akzeptiert werden nur Meldetabellen die komplett ausgefüllt sind. Hierin eingeschlossen 

sind Name, Vorname, Geburtsdatum und der Ausbildungsstand (EH, SAN A, 

höherwertig oder nichts dergleichen) von Helfern. Bei Kampfrichtern ist die vorhandene 

Kampfrichterstufe anzugeben. 

 

Akzeptiert werden die Mitgliedsbücher nur mit vollständigen Personalien, gestempeltem 

Passbild sowie der Unterschrift des Inhabers und ggf. des gesetzlichen Vertreters, sowie 

der Startberechtigung für Rettungswettkämpfe für die entsprechende Gliederung. 

Qualifikation zu den Landesmeisterschaften 

Die Qualifikationsbedingungen für die Landesmeisterschaften sind dem Regelwerk und 

der Ausschreibung der Landesmeisterschaften zu entnehmen. 

Schließfächer 

Für die Schließfächer werden 1 Euro Münzen benötigt. Bei Beschädigung oder Verlust 

des Schlüssels ist das vom Betreiber festgelegte Entgelt zu entrichten. 

Führungszeugnisse 

Jede Ortsgruppe hat die im jeweiligen Landkreis getroffenen Regeln bezüglich 

Führungszeugnissen eigenverantwortlich umzusetzen. 

Wichtige Infos 

Im Jugendraum und der Sporthalle gilt ein striktes Rauchverbot. Während der gesamten 

Veranstaltung ist der Verzehr hochprozentiger Alkoholika verboten. Dies gilt ergänzend 

zum Jugendschutzgesetz auch für Erwachsene. 

 

Verstöße werden mit einem sofortigen Ausschluss von der Veranstaltung 

geahndet. 
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Jeder Teilnehmer nimmt zur Kenntnis, dass für Wertgegenstände, die Einhaltung des 

obigen Alkoholverbotes und des Jugendschutzgesetzes jede Ortsgruppe selbst 

verantwortlich ist. Bei Verstößen behält sich der Veranstalter das Recht vor, einzelne 

Teilnehmer oder komplette Ortsgruppen nach Hause zu schicken. Minderjährige 

Teilnehmer sind durch eine erziehungsberechtigte Person abzuholen bzw. durch die 

aufsichtsführende Person nach Hause zu bringen. 

 

Mit der Anmeldung erklärt sich jeder Teilnehmer damit einverstanden, dass Bilder, die 

während der Veranstaltung erstellt werden, in Veröffentlichungen der Bezirksjugend 

verwendet werden dürfen; insofern ist das Recht am eigenen Bild eingeschränkt. Dieser 

Regelung kann schriftlich widersprochen werden. 

 

Sämtliche Rückfragen zu den Bezirksmeisterschaften sendet ihr bitte an: 

bzm@bez-breisgau.dlrg-jugend.de 

 

Viele Grüße 

Eure Bezirksjugend Breisgau 

 

 
Darius Kuhmann 

 

Freiburg, den 5. Februar 2019 

mailto:bzm@bez-breisgau.dlrg-jugend.de

